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COMUNICADO A LA OPINION PUBLICA
USO DE IBUPROFENO

Bogota D.C. 22 de marzo de 2020

Ante las diversas publicaciones compartidas en los ultimos dias, en relacién con el
uso de ibuprofeno en el manejo de los sintomas asociados con la infeccién por
COVID-19 y el empeoramiento de estos al utilizar este medicamento, la Asociacion
Colombiana de Farmacovigilancia (ACFV), la Asociacibn Colombiana de
Infectologia (ACIN) y la Asociacion Colombiana de Quimicos Farmacéuticos
Hospitalarios (ACQFH) han monitorizado la situacion de cerca y han revisado la
literatura y los pronunciamientos de las diferentes agencias regulatorias de
referencia a nivel mundial.

Por lo cual, y tras hacer el analisis exhaustivo de la evidencia disponible, consideran,
a la fecha de esta comunicacién que:

e No se puede asegurar que el uso de ibuprofeno esté asociado con el
empeoramiento de sintomas de la infeccion por COVID-19.

e No hay suficiente evidencia para recomendar cambios en la terapia con
ibuprofeno de pacientes a los cuales se les ha prescrito para enfermedades
cronicas.

¢ Actuando de manera prudente y entendiendo que, si bien no hay resultados
concluyentes, hay otros medicamentos que se puedan utilizar en este contexto,
se considera que, para el manejo del dolor y la fiebre es preferible usar
acetaminofén como primera alternativa segun criterio médico.

¢ No hay evidencia en la literatura cientifica que limite el uso de ibuprofeno en
sintomas leves de la infeccion por COVID-19. La decision de los medicamentos
siempre sera del profesional de la salud tratante luego del diagndéstico de la
enfermedad.

e Se recomienda monitorizar a los pacientes que hayan consumido ibuprofeno
antes o como tratamiento actual (es decir, hacer farmacovigilancia activa) y
verificar si hay alguna reaccion contraproducente y notificar a los profesionales
de la salud tratantes y/o al INVIMA cualquier situacion negativa.
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¢ En los pacientes que requieran hospitalizacion se administraran los tratamientos
determinados por los profesionales de la salud, siguiendo la orientacion del
Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Por ultimo, recuerde siempre consultar la informacion de las fuentes oficiales y
autoridades sanitarias del pais para evitar caer en especulaciones, incluida la
pagina web de la Asociacion Colombiana de Farmacovigilancia
(https://www.asofarmacovigilancia.org/).

Agradecimiento especial por su aporte en la revision al Dr. Mariano Madurga,
Exfuncionario de la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios-
AEMPS.

Angela Caro Rojas José Millan Onate Gutiérrez
Presidente ACFV Presidente ACIN

Juan Pablo Osorio Nifio
Presidente ACQFH

Referencias:

e DGS-Francia:https://dgs-
urgent.sante.gouv.fr/dgsurgent/inter/detailsMessageBuilder.do;jsessionid=DBDC45
510E9223CFBBFA2C8DD90EOQOE3F.du-
dgsurgentc1?id=30500&cmd=visualiserMessage

e AEMPS:
https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/medicamentosusohumano-
3/2020-medicamentosusohumano-3/la-aemps-informa-que-ningun-dato-indica-
que-el-ibuprofeno-agrave-las-infecciones-por-covid-19/

e ANSM: https://www.ansm.sante.fr/S-informer/Points-d-information-Points-d-
information/COVID-19-I-ANSM-prend-des-mesures-pour-favoriser-le-bon-usage-
du-paracetamol

¢ INVIMA: https://www.invima.gov.co/web/guest/el-invima-informa-que-a-la-fecha-no-
existe-tratamiento-farmacologico-para-prevenir-o-curar-el-covid-19?redirect=%2F
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EMA: https://www.ema.europa.eu/en/news/ema-gives-advice-use-non-steroidal-
anti-inflammatories-covid-19

FDA:__ https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/f{da-advises-patients-
use-non-steroidal-anti-inflammatory-drugs-nsaids-covid-
19?utm_campaign=FDA%20advises%20patients%200n%20use%200f%20NSAIDs
%20for%20COVID-19&utm _medium=email&utm_source=Eloqua

PAHO: https://www.paho.org/es/noticias/18-3-2020-anuncio-acerca-ibuprofen-
covid-19-washington-dc-18-marzo-2020
HEALTH CANADA:https://healthycanadians.gc.cal/recall-alert-rappel-avis/hc-

s¢/2020/72633a-eng.php
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